Coaching / Beratung

Auf Spur bleiben in IThrem (professionellen) Leben

Was ist Coaching (Beratung)?

Mann braucht kein Manager oder eine erfolgreiche
Geschaftsperson zu sein, um durch ein Coaching
Leben und Karriere auf der richtigen Spur zu halten.
Coaching ist: Eine Auszeit nehmen mit einem
professionellen Berater, einer gleiche Seele. Die
Mdglichkeit, in Sicherheit einen Spiegel vorgehalten zu
bekommen oder eine zusatzliche Meinung zu erfragen.
Jemand anderen mitdenken oder mitspiren zu lassen
an lhren Entscheidungsprozessen oder lhrer
Sichtweise. Nach Hilfe fragen, wo es nétig ist, um jetzt
die richtige Entscheidung treffen zu kdnnen, um mit
Erfolg weiter zu machen. Kurz gesagt: Alles, was
lhnen Unterstiitzung geben kann auf lhrem
Lebenspfad.

Ein Coach oder Begleiter ist zunachst ein Begleiter und
unterstiitzt Sie in lhrem eigenen Lebensprozess und
halt Sie auf dem richtigen Kurs (Pfad), so dass Sie
Ihrer Mission oder Leidenschaft (Passion) folgen oder
sie entdecken konnen. Weiter bietet ein Coach viel
professionelle Hilfsmittel und Sachkenntnis, um Sie in
lhrem Prozess zu unterstitzen und um lhre
Effektivitdat und Ihr Wohlbefinden zu vergréRern, Sie
zu starken (Selbstbekraftigung) und damit die Kraft
oder Quelle der eigenen Weisheit in sich selbst wieder
zu finden und nutzen zu kénnen.

Nehmen Sie Ihr Leben
erfolgreich in die eigene Hand.

Fur wen?

Fur jeden. Ob Sie arbeiten oder nicht, berufsmaRig
oder Privatperson, jeder kann das Bedirfnis in dieser
Hektik des Alltags haben nach einer guten Begleitung
und Beratung in seinem Leben und in seiner Arbeit,
fur kirzere oder langere Zeit.

Es ist gut, jemand zu haben, der mit lhnen reist und
professionell mitschaut, eine gleich gestimmte Seele.
Ein seelische Begleiter auf lhrem Weg. Er kann
behilflich sein, lhre Talente, Passionen und Qualitaten
zu entdecken und sie auch vollstandig zu leben.

Personal coaching (Begleitung)

Diese Form von Begleitung unterstitzt und hilft in
Ihrem persénlichen Wachstum und Entwicklungs-
Prozess. Es bewirkt eine bessere Einsicht im eigenen
Leben, in Lebenssituationen und Umfeld und gibt
zielgerichtete Schritte, lhre (Lebens-) Aufgabe mit
Erfolg zu erfullen. Entdecken Sie selbst Ilhre
Einzigartigkeit. Erfahren Sie, dass Sie ein Teil von
etwas Groflerem sind, von einem System, einer
Einheit (sowohl einer Familie als eines Betriebes oder
einer Organisation) und nehmen Sie wieder in
Freiheit ihren Platz ein. (Rightplacement). Personal
coaching hilft Ihnen, wieder das Ziel zum Leben
aufzunehmen und gesundes feed-back zu
empfangen. Danach kdnnen Sie mit noch mehr Kraft
Ihre Aufgaben erfiillen, die aus lhrer einzigartigen
Quelle oder Passion stromt.

Sie sind wichtig!
Sie machen den Unterschied!
Leben Sie es jetzt!

Unser Arbeitsweise:

Wir arbeiten mit unserem Multi Dimensional
Approach (MDA-Programm, das heif3t; Arbeiten auf
mehreren  Ebenen  oder  Dimensionen)  mit
Privatpersonen und Organisationen und bringen
diese wieder spielerisch in Schwung. Mit unserer
effektiven und leichten Vorgehensweise arbeiten wir
resultat- und l6sungsgerecht, auf vielen Ebenen
gleichzeitig, an jeder Herausforderung, die lhnen
oder lhrer Organisation begegnet und arbeiten dabei
am Kongruent-Sein und einem “6kologischen Gleich-
gewicht”. Unser Ziel ist es, jeden wieder konkret in
seine eigene Kraft zurtick zu fuhren, in die eigene
Verantwortlichkeit, (self mastery und self empowering)
verbunden mit der eigenen Motivation, Passion und
(Lebens-) Mission. Bleiben Sie Meister lhres eigenen
Lebens. Der Mensch macht den Unterschied. Sie sind
wichtig, gerade jetzt innerhalb lhrer Organisation.
Nehmen Sie lhren wirklichen Platz im Leben, in der
Familie, im Beruf und in Beziehungen jetzt (neu) ein.

‘Ironisch: erst haben wir eine Uberlebenssstrategie,
die unser Leben sogar rettet ............. und spéter
blockiert es uns’ (Christian Borck)

Beziehungsberatung (Coaching)
Nehmen Sie Ihr Gliick und das lhrer Familie
wieder fest in den Grifft.

Beziehungen sind ein Lebenspfad, den man versucht,
gemeinsam zu einem guten und glicklichen Ende zu
fihren. Auf diesem Weg lernt man viel Uber sich selbst
und den anderen.

Warum Beziehungsberatung?

e Jeder braucht manchmal fir kurze oder langere
Zeit Unterstitzung oder Rat in seinem
Entwicklungsprozess.

e Wahrend unseres Lebens verédndern wir uns
standig, wir nennen das ,Wachsen®. Das ist gut.
Aber nicht immer gelingt es uns erfolgreich, das
beiderseits auch abgestimmt und in Harmonie zu
verarbeiten und in unser Leben zu integrieren, in
unser gemeinsam gefiihrtes Leben.

Wenn Missverstandnisse entstanden sind,
Wenn man sich gegenseitig gekrénkt hat oder
andere Missverstandnisse in der Kommunikation
wahrend der Beziehung entstanden sind,

e Wenn die Leidenschaft weit weg ist in der
Beziehung,

dann kann es wichtig sein, mal eine Beziehungs-

Beratung zu Uberlegen, um neue liebevolle Impulse zu

empfangen, den Weg zueinander wieder zu finden und

wo notig, Defekte zu heilen.

Mit  praktischer Unterstitzung, mit spiritueller

Arbeitsweise werden Sie liebevoll begleitet durch

Marco de Heer, professioneller Berater in Spirituellen-

und Kommunikations-Ebenen.

Uber den Begleiter

Drs. Marco de Heer (1956) ist selbststandiger
Organisationsberater, Trainer, Coach, Mediator und
Karriereberater. Mit seinem Multi Dimensional
Approach (MDA-Programm) hat er eine erfolgreiche,
neue und auch leichte Vorgehensweise in der
Systemischen- und Begleitungsarbeit gefunden.

Er erfullt diese Arbeit mit groRem Einfuhlungs-
Vermoégen, kombiniert Respekt mit einer erfrischenden
Leichtigkeit, seelischem Zuspruch und klaren und
erfolgreichen Umsetzungen fir die Leistungen im
Alltag.


http://www.mensvisie.nl/

Durchbruch Sessionen.
»Stelle Dein Leben positiv auf den Kopf!*

lhren richtigen Weg im Leben wieder finden, so dass
alles wieder flie3t. Ist das keine schdne Einladung zum
Leben?

Wir bieten in 2,5 Tagen (5 halbe Tage) ein
erfolgreiches Basis-Programm, um lhr Leben 180 Grad
zum Positiven zu drehen.

o0 Kommen Sie zu lhrer personlichen Freiheit und
Kraft. (Empowerment)

o Finden Sie lhr Gliick und Passion wieder zuriick.

0 Seien Sie wieder erfolgreich in Ihrem Leben und
lhrer Arbeit.

o Befreien Sie sich von alten Mustern auf vielen
Ebenen gleichzeitig (MDA, Multi Dimensional Approach)

0 Splren Sie, dass das Leben wieder flielit und
Sinn hat!

Dieses intensive Programm ist speziell entworfen, um
in kurzer Zeit jeden wieder auf die richtige Spur in
seinem Leben zurick zu bringen, oder diese
Uberhaupt zu finden. Diese intensive 1 : 1 Methode
(Privatsitzungen) ist ganz auf lhre personliche
Situation abgestimmt. Darum ist es auch so
erfolgreich. Kunden berichten schon tiber Anderungen
in ihrem Leben, sobald sie Ja sagen zu unserem
Programm der Verénderung. Auch Lust?

Deinen wirklichen Platz im Leben, in der Familie, im
Beruf und in Beziehungen einnehmen.

Ihre Investition: (Diese Preisen sind fiir Privatkunden)
Basispaket: 1.350,- € fur 2,5 Tagen (5 halbe Tage),
inklusive 1 Stunde Abstimmungsberatung/Kontakt vorher
(Email, Telefon). Zuséatzlich kann man noch erweiternde
Beratungs-stunden nehmen & 85,- € pro Stunde (55
Minuten).

Pluspaket: Basispaket plus 3 extra Beratungs-stunden
1.595,- € (Mehr Pakete auf Anfrage)

Flir erweilternde Angebote und Mdglichkeiten, auch
speziell fir Firmen, rufen oder mailen sie uns bitte an.

info@mensvision.de Tel.+49 (0)2561 448053

Stopp mit Suchen, finden Sie es jetzt!
e lhr Gluck
e lhre Lebensfreude
e Die Sinn der Dinge
e lhren Erfolg
e lhren Platz im Leben
e Ein glickliche, liebevolle Beziehung

e Ein liebevolle und erfolgreiche Art von
Kommunikation.

e Die richtige Motivation zuriickfinden im
Leben und in der Arbeit

Wir kreieren fur Sie Moglichkeiten mit:
e Personal Coaching (Beratung)

e Durchbruch Sessionen. ,,Stelle Dein Leben
positiv auf den Kopf!*

e Beziehungsberatung

e Training und Workshops

Wir sind:

Professionals im Kreieren von Mdoglichkeiten.

Unsere Spezialitat ist unser MDA-Programm (Multi
Dimensional Approach), das heilt, mehrere Ebenen
gleichzeitig anschauen bei jedem Anliegen.

Wir arbeiten mit der Kraft in lhnen und machen die
wieder wach (Empowerment) und Sie werden wieder
Meister Uber sich selbst (Selfmastery). Unsere
Vorgehensweise ist dabei ph&nomenologisch (Sein
mit was Ist) und systemisch.

Ihr Coach ist Drs. Marco de Heer (Jg. 1956). Er ist
Organisationsberater, Trainer und Personal Coach.

fur Anmeldung und weitere Information:

MenS Visie Arnhem

Bringt Ihr Talent spielerisch im Schwung

Training, Coaching, Laufbahnbegleitung, Mediation
www.mensvisie.nl

Sekretariat:

Luntener StralRe 9, 48683 Ahaus-Ottenstein (D)

info@mensvision.de Tel.+49 (0)2561 448053

Persomall
Coaching

Fehlen IThnen ein paar wichtige
Puzzlesticke in lhrem Leben?

Brauchen Sie Klarheit?
Wir sind fiir Sie da!’

mit

Marco de Heer

MenS Visie

Professionals im Kreieren von Mdglichkeiten
Training, Coaching, Laufbahnbegleitung, Mediation

www.mensvisie.nl info@mensvision.de
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